‘Til you can’t

Niveau Low Intermediate
Aantal tellen 64
Aantal muren 2

Choreograaf Mountain Girl
Muziek ‘Til you can’t — Cody Johnson
Start

Rock forward, side rock, cross, kick, cross, side

RV | Zet voor
Gewicht terug op LV
RV | Zet opzij

Gewicht terug op LV
RV | Kruis achter LV

LV | Shot diagonaal L voor
LV | Kruis achter RV

RV | Zet opzij
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Cross, side, cross, stomp, side rock, % turn,
together

1 | LV | StapoverRV L
2 | RV | Zet opzij R
3 | LV | Kruis achter RV L
4 | RV | Stamp naast LV L
5 | RV | Zet opzij R
6 Gewicht terug op LV L
7 | RV | Draai % rechtsom en zet opzij R
(6:00)
8 | LV | Stamp naast RV L

Kick, stomp slightly forward, diagonal twist
heel-toe, diagonal twist heel-toe, toe strut
back

RV | Shot voor

RV | Stamp beetje voor (max 5cm)
RV | Draai H diagonaal naar voor
RV | Draai T diagonaal naar voor
LV | Draai H diagonaal naar RV

LV | Draai T diagonaal naar RV
RV | Zet bal vd voet achter

RV | Zet voet neer zonder bal vd
voet op te heffen
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Rock back, % turn, hook, % turn, flick, side,

stomp
1 |LV
2

3 |Lv
4 | RV
5 | RV
6 | LV
7 | LV
8 | RV

Zet achter

Gewicht terug op RV

Draai % rechtsom en zet opzij
(9:00)

Haak over LB

Draai % rechtsom en zet voor
(12:00)

Haak achter RB

Zet opzij

Stamp naast LV
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Toe strut, cross toe strut, side rock, stomp x2
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RV
RV

LV
LV

RV

RV
RV

Zet bal vd voet opzij

Zet voet neer zonder bal vd voet
op te heffen

Zet bal vd voet over RV

Zet voet neer zonder bal vd voet
op te heffen

Zet opzij

Gewicht terug op LV

Stamp naast LV

Stamp naast LV
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Half rumba box, hold, rock back, % turn, hook
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RV
LV
RV
LV
LV

RV

Zet opzij

Zet naast RV

Zet achter

Wacht

Zet achter

Gewicht terug op RV

Draai % rechtsom en zet achter
(6:00)

Haak over RB
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‘Til you can’t

Forward x2, kick, side, cross, together, swivet
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RV
LV
RV
RV
Lv
RV
RV+LV

RV+LV

Zet voor

Zet voor

Shot voor

Zet opzij

Kruis over RV

Zet naast LV

Draai R teen naar R en L hiel
naar L

Zet terug

Restart muur 4
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L+R
L+R

Touch, step back, touch step back, % turn, rock
forward, % turn, together

1 | RV | Tik opzij

2 | RV | Zet achter

3 | LV | Tik opzij

4 | LV | Zet achter

5 | RV | Draai % rechtsom en zet voor
(12:00)

6 Gewicht terug op LV

7 | RV | Draai % rechtsom en zet voor
(6:00)

8 | LV | Zet naast RV

Repeat

Finish:
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Dans tot en met tel 24 (toe strut back) en voeg
onderstaande tellen toe:

1
2

RV

LV | Draai % linksom en zet voor
Stamp naast LV
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