Soul Shake

Choreograaf : Fred Whitehouse

Type dans : 4 Wall Line Dance

Niveau : Low Intermediate

Tellen . 64

Muziek : Soul Shake by Tommy Castro

Start op de zang.
GRAPEVINE L, CHASSE L,
ROCK BACK, RECOVER

1 LV stap opzij

2 RV stap kruis achter LV

3 LV stap opzij

4 RV stap kruis over LV

5 LV stap opzij

& RV sluit naast LV

6 LV stap opzij

7 RV rock achter LV

8 LV gewicht terug

MONTEREY TURNS X 2

1 RV tik opzij

2 Y4 draai rechtsom, RV sluit naast LV
3 LV tik opzij

4 LV sluit naast RV & klap

5 RV tik opzij

6 Y4 draai rechtsom, RV sluit naast LV
7 LV tik opzij

8 LV sluit naast RV & klap (6:00)

ROCK RECOVER, BEHIND, ROCK RECOVER,

BEHIND, SIDE, CROSS

1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap kruis achter LV

4 LV rock opzij

5 RV gewicht terug

6 LV stap kruis achter RV

7 RV stap opzij

8 LV stap kruis over RV
STOMP, HEEL TOE WALK IN X2

1 RV stomp diagonaal R voor
2 LV swivel hak rechts

3 LV swivel tenen rechts

4 LV swivel hak rechts

5 LV stomp diagonaal L voor
6 RV swivel hak links

7 RV swivel tenen links

8 RV swivel hak links

TWIST R, CLAP, TWIST L, CLAP
Twist hakken rechts

Twist tenen rechts

Twist hakken rechts

Klap

Twist hakken links

Twist tenen links

Twist hakken links

Klap
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TOE STRUT X2, WALK X 2,

STEP FORWARD, PIVOT % TURN L
RV tik tenen voor

RV zet hak neer

LV tik tenen voor

LV zet hak neer

RV stap voor

LV stap voor

RV stap voor

Y, draai linksom (3:00)
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STEP POINT, STEP SCUFF, JAZZBOX
RV stap voor

LV tik opzij

LV stap voor

RV scuff voor

RV stap kruis over LV

LV stap achter

RV stap opzij

LV stap kruis over RV
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TOE HEEL X2, STEP, CLOSE, HEEL
BOUNCES X2

RV tik tenen naast LV

RV tik hak naast LV

RV tik tenen naast LV

RV tik hak naast LV

RV stap voor

LV sluit naast RV
-8 Bounce hakken x 2
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