
Roots 
Choreograaf : Tina Argyle 
Type dans : 4 wall line dance 
Niveau : Novice 
Tellen  : 48 
Muziek : Roots by Zac Brown Band 

 
Intro : 32 tellen, start net voor de zang. 
SIDE ROCK CROSS SHUFFLE, ½ HINGE 
TURN, CROSS SHUFFLE 
1  RV  rock opzij 
2 LV gewicht terug  
3  RV  stap kruis over LV 
&  LV  stap opzij 
4 RV  stap kruis over LV  
5 ¼ draai R-om, LV stap achter    
6 ¼ draai R-om, RV stap opzij (6:00)  
7  LV  stap kruis over RV 
&  RV  stap opzij 
8 LV  stap kruis over RV  
 
SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, SIDE 
ROCK ¼ TURN, STEP ¼ PIVOT TURN 
1  RV  rock opzij 
2 LV gewicht terug   
3  RV  stap kruis over LV 
&  LV  stap opzij 
4 RV  stap kruis over LV  
5  LV  rock opzij 
6 ¼ draai R-om, RV gewicht terug (9:00)  
7  LV  stap voor 
8 ¼ draai R-om (12:00)  
 
SYNCOPATED JAZZ BOX, SIDE STEP, 
ROCK BACK, HEEL & CROSS  
1  LV  stap kruis over RV 
2 RV  stap achter  
&  LV  stap opzij 
3  RV  stap kruis over LV 
4 LV  stap opzij  
5  RV  rock kruis achter LV 
6 LV  gewicht terug  
7  RV  tik hak schuin R voor 
&  RV  sluit naast LV 
8 LV  stap kruis over RV  
***Restart 2: in muur 5 (6:00)  

HEEL & CROSS, ROCK ¼ TURN, 
DOROTHY STEP FWD RIGHT THEN LEFT  
1  RV  tik hak schuin R voor 
&  RV  sluit naast LV 
2 LV  stap kruis over RV  
3  RV  rock opzij 
4 ¼ draai L-om, LV gewicht terug (9:00)  
5  RV  stap schuin R voor 
6 LV  lock kruis achter RV  
&  RV  stap schuin R voor 
7  LV  stap schuin L voor 
8 RV  lock kruis achter LV  
&  LV  stap voor  
*** Restart 1: in muur 2 (12:00)  
 
SWITCHING ROCK STEPS FWD, SHUFFLE 
BACK, ROCK BACK  
1  RV  rock voor 
2 LV gewicht terug  
&  RV  sluit naast LV 
3  LV  rock voor 
4 RV gewicht terug  
5  LV  stap achter 
&  RV  sluit  
6 LV  stap achter  
7  RV  rock achter 
8 LV gewicht terug  
 
½ SHUFFLE TURN, ROCK BACK, ½ 
SHUFFLE TURN, ½ TURN WALK FWD 
RIGHT, LEFT 
1 ¼ draai L-om, RV stap opzij 
& LV sluit 
2  ¼ draai L-om  RV stap achter (3:00)  
3  LV  rock achter 
4 RV gewicht terug   
5 ¼ draai R-om, LV stap opzij 
&  RV  sluit 
6 ¼ draai R-om, LV stap achter (9:00)  
7 ½ draai R-om, RV stap voor (3:00) 
8 LV  stap  voor  
Note: als de muziek langzamer wordt gaat 
de dans gewoon door. Dans eindigt na tel 
7 van het 1ste blokje op het woord “Roots” 
op (12:00)  


