Rock and Roll Music

Choreograaf: Rachael McEnaney-White

Country Dancers

Type dans : 2 wall line dance

Niveau . newcomer

Tellen 44

Muziek : "Rock and Roll Music" by Bryan Adams

Intro: 8 tellen, start op de zang
R ROCKING CHAIR, R SHUFFLE, L
ROCKING CHAIR, L SHUFFLE

1 RV rock voor

& LV gewicht terug
2 RV rock achter

& LV gewicht terug
3 RV stap voor

& LV sluit

4 RV stap voor

5 LV rock voor

& RV gewicht terug
6 LV rock achter

& RV gewicht terug
7 LV stap voor

& RV sluit

8 LV stap voor

R FORWARD ROCK, TOE STRUT’S BACK
R-L-R, L COASTER, RFWD, ¥aTURN L, R
CROSS

RV rock voor

LV gewicht terug
RV tik teen achter
RV zet hak neer
LV tik teen achter
LV zet hak neer
RV tik teen achter
RV zet hak neer
LV stap achter

RV sluit naast LV
LV stap voor
RV stap voor

Y, draai linksom (9)
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LV sluit naast RV
RV

RV stap kruis over LV
L SIDE, R TOUCH, R SIDE, L TOUCH, L
SIDE-CLOSE-FWD, R SIDE, L TOUCH, L
SIDE, R TOUCH, R SIDE-CLOSE-BACK
1 LV stap opzij
& RV tik naast LV
2 RV stap opzij
& RV tik naast LV
3 LV stap opzij
& RV sluit naast LV
4 LV stap voor
5 RV stap opzij
& LV tik naast RV
6 LV stap opzij
& RV tik naast LV
7 RV stap opzij
&
8

stap achter

L COASTER STEP, STEP ‘OUT-OUT’ R-L,
HIP BUMPS L-R-L

1 LV stap achter

& RV sluit naast LV

2 LV stap voor

& RV stapje opzij

3 LV stapje opzij
**Ending

& Bump heupen links opzij
4 Bump heupen rechts opzij
& Bump heupen links opzij

R KICK, RCLOSE, L KICK, L CLOSE,
R POINT, R CLOSE, L POINT, L CLOSE,
R FWD MAMBO, L BACK MAMBO

Lv gewicht terug
RV sluit naast LV
LV rock achter

RV gewicht terug
LV sluit naast RV

1 RV kick voor

& RV sluit naast LV
2 LV kick voor

& LV sluit naast RV
3 RV tik opzij

& RV sluit naast LV
4 LV tik opzij

& LV sluit naast RV
5 RV rock voor

&

6

7

&

8

R MAMBO %2 TURNR, L FWD, Y% TURNR, L
CROSS, R GRAPEVINE, BIG STEP L, R
TOUCH IN-OUT-IN

1 RV rock voor

& LV gewicht terug

2 % draai rechtsom, RV stap voor (3)
3 LV stap voor

& Y, draai rechtsom (6)

4 LV stap kruis over RV
5 RV stap opzij

& LV stap kruis achter RV
6 RV stap opzij

& LV tik naast RV

7 LV grote stap opzij

& RV tik naast LV

8 RV tik opzij

& RV tik naast LV

Ending: in muur 5 dans t/m tel 3 van het 4e
blokje maak dan van tel &4& een Triple
Step Y draai R-om op RV, LV, RV, naar (12)



