Pick Her Up

Choreograaf : Darren Bailey
Type dans : 2 Wall Line Dance

Country Dancers

Niveau . Intermediate
Tellen . 64
Muziek : Pick Her Up by Hot Country Knights feat. Travis Tritt (Radio Edit)
Intro: 16 tellen.
R VINE WITH CROSS, POINT R, CROSS, ROCKING CHAIR WITH RF, 1/2 TURN PIVOT
POINT L, CROSS L, 1/2 TURNPIVOT L
1 RV stap opzij 1 RV rock voor
2 LV stap kruis achter RV 2 LV gewicht terug
3 RV stap opzij 3 RV rock achter
4 LV stap kruis over RV 4 LV gewicht terug
5 RV tik opzij 5 RV stap voor
6 RV stap kruis over LV 6 % draai linksom (12:00)
7 LV tik opzij 7 RV stap voor
8 LV stap kruis over RV 8 % draai linksom (6:00)
HEEL GRIND WITH 1/4 TURN R, ROCK R VINE WITH TOUCH, SIDE L, CLOSE,
BACK, RECOVER HEEL GRIND WITH 1/4 FORWARD, HOLD
TURN R, ROCK BACK, RECOVER 1 RV stap opzij
1 RV zet hak voor 2 LV stap kruis achter RV
2 %, draai rechtsom, LV gewicht terug (3) 3 RV stap opzij
3 RV rock achter 4 LV tik naast RV
4 LV gewicht terug 5 LV stap opzij
5 RV zet hak voor 6 RV sluit naast LV
6 %, draai rechtsom, LV gewicht terug (6) 7 LV stap voor
7 RV rock achter 8 Rust
8 LV gewicht terug
CHASE 1/2 TURNTO L, HOLD, FORWARD L,
STEP (CLAP), SWEEP (CLICK), CROSS, R, L,HOLD
SIDE, BEHIND (CLAP), SWEEP (CLICK), 1 RV stap voor
BEHIND, SIDE 2 % draai linksom (12:00)
1 RV stap voor (klap) 3 RV stap voor
2 LV sweep naar voor 4 Rust
(knip vingers L-hand laag, R-hand hoog ) 5 LV stap voor
3 LV stap kruis over RV 6 RV stap voor
4 RV stap opzij 7 LV stap voor
5 LV stap kruis achter RV (klap) 8 Rust
6 RV sweep naar achter Optie voor tel 5-7: full turn R travelling forward
(knip vingers R-hand laag, L-hand hoog) ***Restart in muur 5 (12:00)
7 RV stap kruis achter LV
8 LV stap opzij OUT, OUT, IN, CROSS, SIDE R, TOUCH

BEHIND, 1/2 TURN L WITH 2 BOUNCES

STOMP R, STOMP L, SWIVET R, SWIVET L, 1 RV stap schuin voor (out)
STOMP R, STOMP L 2 LV stap schuin voor (out)
1 RV stomp voor 3 RV stap achter
2 LV stomp naast RV 4 LV stap kruis over RV
3 Draai beide tenen R 5 RV stap opzij
(gewicht op hak RV, bal LV) 6 LV tik achter RV
4 Draai terug center 7 Bounce ¥ draai linksom
5 Draai beide tenen L 8 Bounce ¥ draai linksom (gew. LV) (6)
(gewicht op hak LV, bal RV)
6 Draai terug center Restart: in muur 5 na tel 56 (12:00)
7 RV stomp voor

8 LV stomp naast RV



