
Only Lonely 
2 wall intermediate line dance, 64 counts 

 

Intro: 32 tellen 

SIDE, CLOSE, SHUFFLE FWD, SIDE CLOSE SHUFFLE FWD 
1 – 2   Stap LV opzij, sluit RV naast LV 

3 & 4  Stap LV voor, sluit RV bij LV, stap LV voor 

5 – 6   Stap RV opzij, sluit LV naast RV 

7 & 8  Stap RV voor, sluit LV naast RV, stap RV voor   

 

ROCK STEP, BACK LOCK STEP, ½ TURN, WALK, WALK, SHUFFLE 
1 – 2   Rock LV voor, breng gewicht terug op RV 

3 & 4  Stap LV achter, lock RV kruis over LV, stap LV achter  

5 – 6   Stap RV ½ draai rechtsom voor, stap LV voor 

7 & 8  Stap RV voor, sluit LV bij RV, stap RV voor  

 

ROCK STEP, COASTER STEP, JAZZ BOX ¼ TURN CROSS 
1 – 2   Rock LV voor, breng gewicht terug op RV 

3 & 4  Stap LV achter, sluit RV naast LV, stap LV voor 

5 – 6   Stap RV kruis over LV, stap LV achter 

7 – 8   Stap RV ¼ draai rechtsom opzij, stap LV kruis over RV   

 

¼, ¼ CROSS SHUFFLE, ¼, ¼ CROSS SHUFFLLE 
1 – 2   Stap RV ¼ draai linksom achter, stap LV ¼ draai linksom opzij  

3 & 4  Stap RV kruis over LV, stap LV iets opzij, stap RV kruis over LV 

5 – 6   Stap LV ¼ draai rechtsom achter, stap RV ¼ draai rechtsom opzij   

7 & 8  Stap LV kruis over RV, stap RV iets opzij, stap LV kruis over RV 

 

SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE, CLOSE, CHASSE LEFT 
1 – 2   Rock RV opzij, breng gewicht terug op LV 

3 & 4  Stap RV kruis achter LV, stap LV opzij, stap RV kruis over LV 

5 – 6   Stap LV opzij, sluit RV naast LV 

7 & 8  Stap LV opzij, sluit RV naast LV, stap LV opzij 

 

JAZZ BOX CROSS, SIDE, CLOSE, CHASSE RIGHT 
1 – 2   Stap RV kruis over LV, stap LV achter 

3 – 4   Stap RV opzij, stap LV kruis over RV 

5 – 6   Stap RV opzij, sluit LV naast RV 

7 & 8  Stap RV opzij, sluit LV naast RV, stap RV opzij 

 

CROSS ROCK, CHASSE LEFT, WEAVE ¼ TURN LEFT 
1 – 2   Rock LV kruis over RV, breng gewicht terug op RV 

3 & 4  Stap LV opzij, sluit RV naast LV, stap LV opzij 

5 – 6   Stap RV kruis over LV, stap LV opzij 

7 – 8   Stap RV kruis achter LV, stap LV ¼ draai linksom voor (6:00) 

 

FWD ROCK, COASTER STEP, ROCKING CHAIR (OR STEP ½ TURN, STEP ½ TURN) 
1 – 2   Rock RV voor, breng gewicht terug op LV 

3 & 4  Stap RV achter, sluit LV naast RV, stap RV voor 

5 – 6   Rock LV voor, breng gewicht terug op RV 

7 – 8   Rock LV achter, breng gewicht terug op RV 
 

Choreograaf: Maria Hennings Hunt  

Muziek: You’re Only Lonely by JD Souther  

 

 


