
             Old Fashioned Girl  

4 wall beginner line dance, 32 counts 

 

Intro: 32 tellen 

R. RUMBA BOX, L. RUMBA BOX, BACK STEP LOCK STEP right &left 
1 & 2  Stap RV opzij, sluit LV naast RV, stap RV voor 

3 & 4  Stap LV opzij, sluit RV naast LV, stap LV achter 

5 & 6  Stap RV achter, lock LV kruis over RV, stap RV achter 

7 & 8  Stap LV achter, lock RV kruis over LV, stap LV achter 

 

COASTER STEP, FULL TRIPLE TURN RIGHT/or left shuffle fwd, R. TOE STRUT, CROSS 

STRUT, R. SCISSOR STEP 
1 & 2  Stap RV achter, sluit LV naast RV, stap RV voor 

3 & 4  Stap LV ½ draai rechtsom achter, stap RV ½ draai rechtsom voor, stap LV voor  (12:00) 

Optie: ter vervanging van de Full Tripple Turn: shuffle voorw. LV, RV, LV 
5 &  Tik R tenen opzij, zet R hak neer 

6 &  Tik L tenen kruis over RV, zet L hak neer 

7 & 8  Stap RV opzij, sluit LV naast RV, stap RV kruis over LV 

 

L. TOE STRUT, CROSS STRUT, L. SCISSOR STEP, R. CHASSE ¼ TURN RIGHT, STEP ½ 

TURN RIGHT, STEP 
1 &  Tik L tenen opzij, zet L hak neer 

2 &   Tik R tenen kruis over LV, zet R hak neer 

3 & 4  Stap LV opzij, sluit RV naast LV, stap LV kruis over RV 

5 & 6  Stap RV opzij, sluit LV naast RV, stap RV ¼ draai rechtsom voor (3:00) 

7 & 8  Stap LV voor, maak ½ draai rechtsom, stap LV voor (9:00) 

 

CHARLESTON STEP, SHUFFLE FORWARD ON RIGHT & LEFT 
1 – 4   Swing/tik RV voor, stap RV achter, swing/tik LV achter, stap LV voor 

5 & 6  Stap RV voor, sluit LV bij RV, stap RV voor 

7 & 8  Stap LV voor, sluit RV bij LV, stap LV voor 

 

Begin Opnieuw 

 

Tag: na muur 2 en 5 

R.MAMBO TOUCH 
1 & 2  Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, tik RV naast LV 

 

Ending in muur 8: dans t/m tel 12 en doe dan de volgende stappen: 
1 & 2  Stap RV voor, maak ¼ draai linksom, stomp RV naast LV 

 
 

Choreograaf: Yvonne van Baalen  

Muziek: Old Fashioned Girl – Lisa McHugh 


