
Knock Off 

Choreograaf : Guylaine Bourdages, Chrystel Durand, Julie Lépine, Stéphane    

   Cormier, Nicolas Lachance & Niels Poulsen 
Type dans : 2 Wall Line Dance 
Niveau : Intermediate 
Tellen  : 52 
Muziek : Knock Off by Jess Moskaluke 
 

Intro: 24 tellen.

R SIDE ROCK, TOGETHER, L SIDE ROCK, 

BEHIND SIDE CROSS, R SIDE ROCK, REC. 

1/4 L  

1  RV  rock opzij  

2  LV  gewicht terug  

&  RV  sluit naast LV  

3  LV  rock opzij  

4  RV  gewicht terug  

5  LV  stap kruis achter RV  

&  RV  stap opzij  

6  LV  stap kruis over RV  

7  RV  rock opzij  

8  ¼ draai linksom, LV gewicht terug (9)  

 

R SHUFFLE FWD, TAP 1/2 TURN R, R BACK 

ROCK, R KICK BALL CHANGE  

1  RV  stap voor  

&  LV  sluit  

2  RV  stap voor  

3  ¼ draai rechtsom, LV tik teen naast RV  

&  ¼ draai rechtsom, RV scoot iets achter 

LV voet iets omhoog  

Optie: Shuffle 1/2 Turn Back (3:00) 

4  LV  stap achter (3)  

5  RV  rock achter 

6  LV  gewicht terug  

7  RV kick voor  

&  RV  sluit naast LV  

8  LV  stap ter plaatse 

***Restart in muur 3 (3:00). Maak een 1/4 

draai linksom en begin opnieuw op 12:00.  

 

R&L HEEL SWITCHES, STOMP R FWD, 

HOLD, L&R HEEL SWITCHES, STOMP L 

FWD, HOLD  

1  RV  tik hak voor  

&  RV  sluit naast LV  

2  LV  tik hak voor  

&  LV  sluit naast RV  

3  RV  stamp voor  

4  Rust  

5  LV  tik hak voor  

&  LV  sluit naast RV  

6  RV  tik hak voor  

&  RV  sluit naast LV  

7  LV  stamp voor 

8  Rust 

 

R SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 R, 1/4 R 

INTO L CHASSE, R BACK ROCK  

1  RV  stap voor  

&  LV  sluit  

2  RV  stap voor  

3  LV  stap voor  

4  ½ draai rechtsom (9:00)  

5  ¼ draai rechtsom, LV stap opzij (12:00)  

&  RV  sluit naast LV  

6  LV  stap opzij  

7  RV  rock achter  

8  LV  gewicht terug 

***Restart in muur 4 (12:00) 

 

R KICK & L TAP & R KICK & L HEEL & R TAP & 

L HEEL & R KICK BALL STEP  

1  RV  kick voor  

&  RV  sluit naast LV  

2  LV  tik teen achter RV  

&  LV  stap achter 

3  RV  kick voor  

&  RV  sluit naast LV  

4  LV  tik hak voor  

&  LV  sluit naast RV  

5  RV  tik teen achter LV  

&  RV  stap achter  

6  LV  tik hak voor  

&  LV  sluit naast RV  

7  RV  kick voor  

&  RV  sluit naast LV  

8  LV  stap voor  

 

R ROCK FWD, R FULL TRIPLE TURN, L ROCK 

FWD, SHUFFLE 1/2 L  

1  RV  rock voor  

2  LV  gewicht terug  

3  ½ draai rechtsom, RV stap voor (6:00)  

&  LV  sluit naast RV  

4  ½ draai rechtsom, RV stap voor (12:00)  

5  LV  rock voor 

6  RV  gewicht terug  

7  ¼ draai linksom, LV stap opzij  

&  RV  sluit 

8  ¼ draai linksom, LV stap voor (6:00)  

 

STEP OUT R L, HEEL BOUNCES  

1  RV  stap opzij (out) 

2  LV  stap opzij (out) 

&  Doe beide hakken omhoog  

3  Zet hakken neer  

&  Doe beide hakken omhoog  

4  Zet hakken neer (gewicht op LV)  

 

Begin opnieuw. 

 

Ending: in muur 8 (6:00) dans t/m tel 26, vervang 

de 1/2 Turn R door 1/4 Turn R & Cross L over R 

(12:00)  


