Ilcon

Choreograaf : Guy Lories & Juju Tobback
Type dans : Four Wall Line Dance
Niveau : Novice
Tellen : Deel A — 32 tellen, deel B — 20 tellen, deel C — 8 tellen
BPM : 140 — Dansvolgorde: AA,B,AA,,B,C,AA,B,AA,B,Einde A
Muziek : “lcon” by Daan
Intro : 8 tellen
DEEL A DEEL B
WALK FORWARD RIGHT, LEFT, RIGHT SHUFFLE JAZZBOX x 2
FORWARD,1/2 PIVOT RIGHT, LEFT SHUFFLE 1 RV  kruis over LV
FORWARD 2 LV stap achter
1 RV  stap voor 3 RV  stap rechts opzij
2 LV stap voor 4 LV sluit
3 RV  stap voor
& LV sluit 5 RV kruis over LV
4 RV  stap voor 6 LV stap achter
7 RV  stap rechts opzij
5 LV stap voor 8 LV sluit
6 1/2 draai rechtsom
7 LV  stap voor KICK BALL CHANGE, 1/4 TURN RIGHT KICK BALL
& RV  sluit CHANGE, PIVOT TURN LEFT X2, KNEE POPS
8 LV stap voor 9 RV  schop voor

WALK FORWARD RIGHT, LEFT, RIGHT SHUFFLE

FORWARD, 1/2 PIVOT RIGHT, LEFT SHUFFLE
FORWARD

9 RV  stap voor

10 LV stap voor

11 RV  stap voor

& LV sluit

12 RV  stap voor

13 LV stap voor
14 1/2 draai rechtsom
15 LV stap voor
& RV  sluit

16 LV stap voor

STEP RIGHT, CHASSE RIGHT, CROSS ROCK, 1/2
TURN SHUFFLE LEFT

17 RV  stap rechts opzij

18 LV sluit

19 RV  stap opzij

& Lv sluit

20 RV  stap opzij

21 LV rock kruis over RV

22 RV  gewicht terug

23 LV 1/4 draai linksom, stap opzij
& RV sluit

24 LV 1/4 draai linksom, stap voor

STEP RIGHT, CHASSE RIGHT, CROSS ROCK, 1/2
TURN SHUFFLE LEFT

25 RV  stap rechts opzij

26 LV sluit

27 RV  stap opzijj

& LV sluit

28 RV  stap opzijj

29 LV rock kruis over RV

30 RV  gewicht terug

31 LV 1/4 draai linksom, stap opzij
& RV  sluit

32 LV 1/4 draai linksom, stap voor

& RV  sluit op bal v/d voet
10 LV stap te plaatse

11 RV  schop voor

& RV  sluit op bal v/d voet
12 LV stap ter plaatse

13 RV  stap voor
14 RV+LV draai 1/2 linksom
15 RV  stap voor
16 RV+LV draai 1/2 linksom

17 Draai R-knie naar binnen

18 Draai L-knie naar binnen, draai R-knie terug
19  Draai R-knie naar binnen, draai L-knie terug
20  Draai L-knie naar binnen, draai R-knie terug
& Draai L-knie terug (gewicht)

DEEL C (6:00 Solo)

KNEE POPS RIGHT, LEFT X 4

Draai R-knie naar binnen

Draai L-knie naar binnen, draai R-knie terug
Draai R-knie naar binnen, draai L-knie terug
Draai L-knie naar binnen, draai R-knie terug
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Draai R-knie naar binnen, draai L-knie terug
Draai L-knie naar binnen, draai R-knie terug
Draai R-knie naar binnen, draai L-knie terug
Draai L-knie naar binnen, draai R-knie terug
Draai L-knie terug (gewicht)
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Dans 16 tellen van A (12:00), stap RV opzij



