Country Dancers

City Light Swing

Beginner/intermediate partner dance, 32 counts

Onderstaande stappen zijn voor Dame die van de Heer zijn tegenovergesteld.
SHUFFLE FWD, ROCK STEP FWD, SHUFFLE BACK, ROCK STEP BACK % TURN

1&2 Stap RV voor, sluit LV bij RV, stap RV voor

3-4 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV

5&6 Stap LV achter, sluit RV bij LV, stap LV achter

7-8 Rock RV achter, breng gewicht op LV en maak ¥ draai linksom

Tel 8: Open double hand position (Dame ILOD, Heer, OLOD)

CHASSE, ROCK STEP BACK, SHUFFLE % TURN, ROCK STEP BACK

1&2 Stap RV opzij, sluit LV naast LV, stap RV opzij

3-4 Rock LV achter, breng gewicht terug op RV

5&6 Stap LV ¥ draai linksom opzij, sluit RV bij LV, stap LV ¥ draai linksom achter
Tel 5: L-hand los, R-hand omhoog (Dame OLOD, Heer ILOD)

7-8 Rock RV achter, breng gewicht terug op LV

CHASSE, ROCK STEP BACK, ¥4 TURN SHUFFLE FWD, ROCK STEP BACK
1&2 Stap RV opzij, sluit LV naast RV, stap RV opzij

3-4 Rock LV achter, breng gewicht terug op RV

5&6 Stap LV ¥ draai linksom voor, sluit RV bij LV, stap LV voor

Tel 5: Left Open Promenade LOD

7-8 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV

CHASSE (CHANGES SIDES), ROCK STEP BACK, SHUFFLE FWD, WALK, WALK,
LET GO INSIDE HANDS, CHANGES SIDES MAN BEHIND LADY

1&2 Stap RV opzij, sluit LV naast RV, stap RV opzij
Tel 1: handen wissel, de dame passeert voor de heer

3-4 Rock LV achter, breng gewicht terug op RV
Tel 3: Right Open Promenade

5&6 Stap LV voor, sluit RV bij LV, stap LV voor
7-8 Stap RV voor, stap LV voor

Begin Opnieuw

Choreograaf: Dj Dan & Wynette Miller
Muziek: City Lights — Rick Trevifio



