
 

       Alabama Slammin’ 
2 wall intermediate line dance, 48 counts 

 

Intro: 32 tellen (begin op zang) 

ROCK FORWARD R, ¾ TURN R, R SAILOR WITH ¼ TURN R, L KICK BALL SIDE 

1 – 2   Rock RV voor, breng gewicht terug op LV  

3 – 4   Stap RV ½ draai rechtsom voor, stap LV ¼ draai rechtsom opzij (9:00) 

5 & 6  Stap RV kruis achter LV, stap LV ¼ draai rechtsom opzij, stap RV voor (12:00) 

7 & 8  Kick LV voor, sluit LV naast RV, stap RV grote stap opzij  

 

L TAP X2, STEP SIDE L, R SAILOR ¼ TURN, L TOE TAP THEN 2X HEEL JACKS 

1 & 2  Tap LV naast RV, Tap LV naast RV, stap LV opzij 

3 & 4  Stap RV kruis achter LV, stap LV ¼ draai rechtsom opzij, stap RV voor ( 3:00) 

5 & 6  Tik LV naast RV, stap LV achter, tik R hiel voor  

& 7 & 8 Sluit RV stap naast LV, tik LV naast RV, stap LV achter, tik R hiel voor  

 

R RECOVER, L SIDE ROCK, L BEHIND SIDE CROSS, R SIDE ROCK, R SAILOR ¼ 

TURN 

& 1 – 2  Sluit RV naast LV, rock LV opzij, breng gewicht terug op RV  

3 & 4  Stap LV kruis achter RV, stap RV opzij, stap LV kruis over RV  

5 – 6   Rock RV opzij, breng gewicht terug op LV  

7 & 8  Stap RV kruis achter LV, stap LV ¼ draai rechtsom opzij, stap RV voor (6:00) 

 

STEP FWD ON L, PIVOT ½ TURN R, FULL TURN R TRAVELLING FWD (OR 2 

WALKS), L MAMBO, RUN BACK RLR 

1 – 2   Stap LV voor, maak ½ draai rechtsom (12:00) 

3 – 4   Stap LV ½ draai rechtsom achter, stap RV ½ draai rechtsom voor  

Makkelijke optie: stap LV voor, stap RV voor  

5 & 6  Rock LV voor, breng gewicht terug op RV, stap LV achter  

7 & 8  Stap RV achter, stap LV achter, stap RV achter  

 

BIG STEP BACK ON L, HOLD, BALL WALK WALK 
1 - 2 &  Stap LV grote stap achter, rust, sluit RV naast LV 

3 – 4   Stap LV voor, stap RV voor  

5 – 6   Tik LV voor en bump heupen voor, zet LV neer 

7 – 8   Stap RV voor, maak ¼ draai linksom (9:00) 

 

R CROSSING SHUFFLE, ¾ TURN R, 2X HEEL SWITCHES, BIG STEP FORWARD L 
1 & 2  Stap RV kruis over LV, stap LV iets opzij, stap RV kruis over LV  

3 – 4  Stap LV ¼ draai rechtsom achter, stap RV ½ draai rechtsom voor (6:00) 

5 & 6  Tik L hiel voor, sluit LV naast RV, tik R hiel voor 

& 7  Sluit RV naast LV, stap LV grote stap voor, (leun lichtjes naar achter en stap over  

  een denkbeeldige doos) 

8  Brush RV voor (6:00) 

 

Choreograaf: Rachael McEnaney 

Muziek: If You Want My Love - Laura Bell Bundy  

 

 


