
4 In The Morning 
Choreograaf  : Norman Gifford 
Type Dans  : Four Wall Line Dance 
Tellen  : 48 
Niveau  : Novice 
Muziek  : It’s Four In The Morning by Faron Young 
 

 
STRIDE FORWARD, SWIVEL TURN ½ 
LEFT, STEP SLIGHTLY BACK, STRIDE 
BACK, TOGETHER, STEP FORWARD 
1 LV stap voor 
2 ½ draai linksom, RV stap achter (6) 
3  LV  stap achter  
4  RV  stap achter 
5  LV  stap naast RV 
6 RV  stap voor  
 
WALTZ BASIC FORWARD, TWINKLE 
STEP 
1  LV  stap voor 
2  RV  stap voor 
3 LV  stap voor  
4  RV  stap kruis over LV 
5  LV  stap naast RV 
6 RV  opzij  
 
TWINKLE-TURN, COASTER STEP 
1  LV  stap kruis over RV 
2 ¼ draai linksom, RV stap achter (3) 
3 LV  stap achter  
4  RV  stap achter 
5  LV  sluit naast RV 
6 RV  stap voor 
 
WALTZ BALANCE FORWARD AND 
BACK 
1  LV  stap voor 
2  RV  tik opzij 
3 Rust  
4  RV  stap achter 
5  LV  tik opzij 
6 Rust  
***Restart in muur 5 (3)  

TWINKLE-STEP, CROSSVINE 
1  LV  stap kruis over RV 
2  RV  stap naast LV 
3 LV  stap opzij  
4  RV  stap kruis over LV 
5  LV  stap opzij 
6 RV  stap kruis achter LV  
 
LONG STEP SIDE, DRAW TOGETHER, 
HOLD, ROLLING-TURN RIGHT 
1  LV  grote stap opzij 
2  RV  sleep bij LV 
3 Rust  
4  ¼ draai rechtsom, RV stap voor 
5 ½ draai rechtsom, LV stap achter 
6 ¼ draai rechtsom, RV stap opzij  
 
CROSSVINE, DRAW TOGETHER 
1 LV  stap kruis over RV 
2  RV  stap opzij 
3 LV  stap kruis achter RV  
4  RV  grote stap opzij 
5  LV  sleep bij RV 
6 Rust  
 
ROLLING-TURN LEFT, CROSSOVER, 
TOE-TOUCH SIDE, HOLD 
1 ¼ draai linksom, LV stap voor 
2 ½ draai linksom, RV stap achter 
3  ¼ draai linksom, LV stap opzij  
4  RV  stap kruis over LV  
5 LV  tik opzij 
6 Rust 
 
Restart: in muur 5 dans t/m tel 24 en 
begin opnieuw. 


