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Your Heart, In Your Mind j
4 Wa.” Intel’medlate Ilne danCE, 64 COLIn'[S Country Dancers

Intro: 28 tellen vanaf de 1ste noot of 2 tellen na de eerste harde beat
SCUFF, STEP, POINT L., CROSS ROCK, RECOVER, CLOSE, CROSS, SIDE STEP, SAILOR STEP % TURN R

1&2 Scuff RV voor, stap RV naast LV, point LV opzij

3-4 Rock LV kruis over RV, breng gewicht terug op RV

&5-6 Stap LV opzij, stap RV kruis over LV, stap LV opzij

7&8 Stap RV kruis achter LV, stap LV ¥ draai rechtsom opzij, stap RV opzij (3:00)
HEEL BALL STEP, ROCK, RECOVER, L. SHUFFLE BACK, FULL TURN R

1&2 Tik L hak voor, stap LV achter, stap RV voor

3-4 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV

5&6 Stap LV achter, sluit RV bij LV, stap LV achter

7-8 Stap RV ¥ draai rechtsom voor, stap LV ¥ draai rechtsom achter

CROSS, SIDE, CROSS, SCISSOR STEP, DIAGONAL STEPS FORWARD: STEP R., LOCK, STEP, CROSS
OVER, SIDE STEP

1&2 Stap RV kruis achter LV, stap LV opzij, stap RV kruis over LV

3&4 Stap LV opzij, sluit RV naast LV, stap LV kruis over RV

5-6& Stap RV diagonaal R voor, lock LV kruis achter RV, stap RV diagonaal R voor

7-8 Stap LV kruis over RV, stap RV opzij (3:00)

L. SAILOR STEP, CROSS, SIDE STEP, ROCK BEHIND, RECOVER, & STEP, ROCK BEHIND, RECOVER
1&2 Stap LV kruis achter RV, stap RV opzij, stap LV opzij

3-4 Stap RV kruis over LV, stap LV opzij

5-6& Rock RV kruis achter LV, breng gewicht terug op LV, stap RV opzij

7-8 Rock LV kruis achter RV, breng gewicht terug op RV

L. KICK BALL CROSS, SIDE ROCK, RECOVER, TRIPLE % TURN LEFT, ROCK FORWARD, RECOVER
1&2 Kick LV diagonal L voor, sluit LV op bal v/d voet, stap RV kruis over LV

3-4 Rock LV opzij, breng gewicht terug op RV

5&6 Maak een triple % draai linksom ( L-R-L ) (6:00)

7-8 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV

OUT, OUT, CLOSE, L. SHUFFLE FORWARD, PIVOT L. FULL TURN L

&1-2 Stap RV achter, stap LV achter (voeten schouderbreed), sluit RV naast LV

3&4 Stap LV voor, sluit RV bij LV, stap LV voor

5-6 Stap RV voor, maak ¥ draai linksom

7-8 Stap RV Y2 draai linksom achter, stap LV % draai linksom voor (12:00)

ROCK FORWARD RECOVER, ROCK FORWARD, RECOVER, STEP, ROCK FORWARD, RECOVER, L.
SHUFFLE BACK

1-2 Rock RV voor ( gebruik je heup), breng gewicht terug op LV

3&4 Rock RV voor ( gebruik je heup ), breng gewicht terug op LV, stap RV voor

5-6 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV

7&8 Stap LV achter, sluit RV bij LV, stap LV achter

R. SAILOR STEP % TURN R., SYNCOPATED % TURN R., CROSS, POINT, CROSS POINT
1&2 Stap RV kruis achter LV, stap LV % draai rechtsom opzij, stap RV opzij

3&4 Stap LV voor, maak % draai rechtsom, stap LV voor (9:00)

5-6 Stap RV kruis over LV, point LV opzij

7-8 Stap LV kruis over RV, point RV opzij

Einde (de eerste 6 tellen van de dans + sailor step cross met ¥ draai rechtsom en stap LV opzij)
SCUFF, STEP, POINT L., CROSS ROCK, RECOVER, CLOSE, CROSS, SIDE STEP, %2 SAILOR STEP CROSS R
OVER L

1&2 Scuff RV voor, stap RV naast LV, point LV opzij

3-4 Rock LV kruis over RV, breng gewicht terug op RV

&5-6 Stap LV opzij, stap RV kruis over LV, stap LV opzij

7&8 Stap RV Y draai rechtsom en kruis achter LV, stap LV % draai rechtsom opzij, stap RV kruis over LV
(12:00)

1 Stap LV opzij en maak een pose

Choreografen: Wil Bos & Roy Verdonk
Muziek: David Tavaré — Summerlove. CD: La Vida Viene Y Va



