Swing Low Sweet Chariot
2 wall beginner line dance, 32 counts

Country Dancers

Start: na 8 tellen op woord “swing”

CHASSE RIGHT, ROCK STEP BACK, CHASSE LEFT, ROCK STEP BACK

1& 2 Stap RV opzij, stap LV naast RV, stap RV opzi]
3-4 Rock LV achter, breng gewicht terug op RV
5&6 Stap LV opzij, stap RV naast LV, stap LV opzij
7-8 Rock RV achter, breng gewicht terug op LV

DIAGONAL, TOUCH, KICK BALL CHANGE, DIAGONAL, TOUCH, KICK BALL
CHANGE

9-10 RV grote stap R-diagonaal voor, tik LV met bal naast RV (gew. op RV)
11& 12 Kick LV voor, stap LV op bal v/d voet naast RV, stap RV op de plaats
13-14 LV grote stap L-diagonaal voor, tik RV mat bal naast (gew. op LV)

15& 16 Kick RV voor, stap RV op bal v/d voet naast LV, stap LV op de plaats
(9-16 lichaam blijft recht naar voor)

ROCKING CHAIR, STEP, 7 PIVOT 2X

17-18 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV

19-20 Rock RV achter, breng gewicht terug op LV

21-22 Stap RV voor, maak Yadraai linksom

23-24 Stap RV voor, maak Yadraai linksom

WALK 3X, KICK AND CLAP, WALK BACK 2X, COASTER CROSS
25-26 Stap RV voor, stap LV voor

27-28 Stap RV voor, kick LV voor (klap en zeg whooo!)

29-30 Stap LV achter, stap RV achter

31& 32 Stap LV achter, stap RV naast LV, stap LV kruisover RV
Begin Opnieuw

Choreografie: Jo Thompson Szymanski
Muziek: Swing Low Sweet Chariot — Scooter Lee



