
My Greek No 1
1 wall beginner/intermediate line dance, 48 + 16 tellen

Dicht bij elkaar gaan staan en begin na het woord "undercover"
Dansvolgorde: A, Tag, ABB, A, Restart, ABA
DEEL A
ROLLING VINES
1 - 4 Stap RV ¼ draai rechtsom, stap LV ½ draai rechtsom, stap RV ¼ draai rechtsom, tik LV naast RV
5 – 8 Stap LV ¼ draai linksom, stap RV ½ draai linksom, stap LV ¼ draai linksom, tik RV naast LV

MAMBO STEPS
9 & 10 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, stap RV naast LV
11 & 12 Rock LV achter, breng gewicht terug op RV, stap LV naast RV
13 & 14 Rock RV opzij, breng gewicht terug op LV, stap RV naast LV
15 & 16 Rock LV opzij, breng gewicht terug op RV, stap LV naast RV

PADDLE TURN LEFT, ROCK STEP, TRIPLE ½ TURN
17 & 18 Tik RV voor, maak ¼ draai linksom en hitch RV, tik RV voor
& 19 & Maak ¼ draai linksom en hitch RV, tik RV voor, maak ¼ draai linksom en hitch RV
20 & Tik RV voor, maak ¼ draai linksom en hitch RV
21 – 22 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV
23 & 24 Stap RV ¼ draai rechtsom, stap LV naast RV, stap RV ¼ draai rechtsom voor

PADDLE TURN RIGHT, ROCK STEP, TRIPLE ½ TURN
25 & 26 Tik LV voor, maak ¼ draai rechtsom en hitch LV, tik LV voor
& 27 & Maak ¼ draai rechtsom en hitch LV, tik LV voor, maak ¼ draai rechtsom en hitch LV
28 & Tik LV voor, maak ¼ draai rechtsom en hitch LV
29 – 30 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV
31 & 32 Stap LV ¼ draai linksom, stap RV naast LV, stap LV ¼ draai linksom voor

RIGHT VAUDEVILLE, LEFT VAUDEVILLE & CROSSES
33 & 34 Stap RV kruis over LV, stap LV opzij, tik R hak voor
& 35 & Stap RV naast LV, stap LV kruis over RV, stap RV opzij
36 & 37 Tik L hak voor, stap LV naast RV, stap RV kruis over LV
& 38 & Stap LV stap opzij, stap RV kruis over LV, stap LV opzij
39 & 40 Stap RV kruis over LV, stap LV opzij, stap RV kruis over LV

SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS HEEL BALL CROSSES
41 – 42 Rock LV opzij, breng gewicht terug op RV
43 & 44 Stap LV kruis achter RV, stap RV opzij, stap LV kruis over RV
45 & 46 Tik R hak voor, stap RV naast LV, stap LV kruis over RV
47 & 48 Tik R hak voor, stap RV naast LV, stap LV kruis over RV
Tag:
1 – 4 Stap RV voor, maak ½ draai linksom, stap RV voor, maak ½ draai linksom
5 – 8 Stap RV kruis over LV, stap LV achter, stap RV opzij, stap LV naast RV
DEEL B: pak links en rechts elkaars handen vast 'op z'n grieks'; handen omhoog
SIDE TOGETHER SIDE TOGETHER HEEL HOOK HEEL FLICK & STOMPS
1 – 4 Stap RV opzij, stap LV naast RV, stap RV opzij, stap LV naast RV
5 & 6 Tik R hak voor, kruis RV voor L knie, tik R hak voor
& 7 & 8 Flick RV achter naast L been, stamp RV ter plaatse, stamp LV ter plaatse, stamp RV ter plaatse

SIDE TOGETHER SIDE TOGETHER HEEL HOOK HEEL FLICK & STOMPS
9 – 12 Stap LV opzij, stap RV naast LV, stap LV opzij, stap RV naast LV
13 & 14 Tik L hak voor, kruis LV voor R knie, tik L hak voor
& 15 & 16 Flick LV achter naast R been, stamp LV ter plaatse, stamp RV ter plaatse, stamp LV ter plaatse
Restart:
Dans de laatste 16 tellen van deel A; dus te beginnen met de vaudevilles
Finish:
Laat in blok 6 van Deel A de laatste 'heel-ball-cross' (7&8) weg en stap RV opzij, armen omhoog.

Choreograaf: Maria Rask
Muziek: My Number One – Elena Paparizou


