Hips

4 wall intermediate line dance, 32 counts

Country Dancers

Intro: starten na 16 tellen, op de heavy beat

MAMBO STEP, COASTER STEP, HIP ROLLS WITH % TURN

1& 2 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, zet RV naast LV

3&4 Stap LV achter, zet RV naast LV, stap LV voor

&5&6&7&8 Stap op iederetel in een cirkel met heupbewegingen een % draai linksom

MAMBO STEP, COASTER STEP, TOUCH, OUT, OUT, IN, IN, ROCK, RECOVER,

TOUCH

9& 10 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, zet RV naast LV
11& 12&  Stap LV achter, zet RV naast LV, stap LV voor, tik RV naast LV
13 & Stap RV rechts opzij, stap LV links opzij

14 & Stap RV midden, zet LV naast RV

15& 16 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, tik RV naast LV

KICK, SIDE ROCK STEP x 2, KICK AND TOUCH, FORWARD SHUFFLE

17& 18&  Kick RV voor, zet RV rechts opzij, breng gewicht terug op LV, breng gewicht
terug op RV

19& 20&  Kick LV voor, zet LV links opzij, breng gewicht terug op RV, breng gewicht
terugop LV

21& 22 Kick RV voor, zet RV naast LV, tik LV naast RV

23& 24 Stap LV voor, duit RV bij LV, stap LV voor

ROCK, RECOVER, > TURN RIGHT, > TURN, %2 TURN, STEP TOUCH, BACK TOUCH,
ROCK RECOVER STEP

25& 26 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, maak %2 draai rechtsom en zet RV voor
27-28 Maak ¥z draai rechtsom en stap LV achter, maak %2 draai rechtsom en stap RV voor
29& Stap LV voor, tik RV naast LV

30& Stap RV achter, tik LV naast RV

31& 32 Rock LV achter, breng gewicht terug op RV, zet LV naast RV
Begin Opnieuw

Choreograaf: Zac Detweller
Muziek: Hips Don't Lie - Shakira



