
Bella Bella
4 wall intermediate line dance, 32 counts

Intro 32 tellen, start op zang
Dansvolgorde: A,A,B,A,A,B,A,A,A,B,A,A,B,A,B,B,A
Deel B wordt steeds gedanst tijdens het refrein

DEEL A:
STEP, PIVOT ½ TURN, STEP, SIDE, TOGETHER, BACK, BACK ROCK, FWD ROCK,
FLICK, SHUFFLE
1 & 2 Stap LV voor, maak ½ draai rechtsom, stap LV voor
3 & 4 Stap RV opzij, sluit LV bij RV, stap RV achter
5 – 6 Rock LV achter, breng gewicht terug op RV
7 Breng gewicht terug op LV en flick RV kruis over L been
8 & 9 Stap RV voor, sluit LV bij RV, stap RV voor

MAMBO STEP WITH RONDÉ ¼ TURN, SAILOR STEP, STEP, PIVOT ½ TURN WITH
KNEE POP, STEP
10 & 11 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV, stap LV ¼ draai rechtsom achter en

sweep RV opzij
12 & 13 Zet RV kruis achter LV, stap LV opzij, stap RV voor
14 – 15 Stap LV voor, stap RV ½ draai rechtsom en buig knie voor (gewicht LV)
16 Stap RV voor

DEEL B:
CROSS MAMBO, CROSS STEP, FULL UNWIND, SYNC. CHASSÉ R
17 & 18 Rock LV kruis over RV, breng gewicht terug op RV, stap LV grote stap opzij
19 – 20 Zet RV kruis over LV, maak hele draai linksom
21 & 22 Stap RV opzij, sluit LV bij RV, stap RV opzij
& 23 Sluit LV bij RV, stap RV opzij
& 24 Sluit LV bij RV, stap RV opzij

STEP PIVOT ½ TURN R, STEP PIVOT ½ TURN R, MAMBO STEP, POINT, PIVOT ¼
TURN FLICK, STEP
25 – 26 Stap LV voor, maak ½ draai rechtsom
27 – 28 Stap LV voor, maak ½ draai rechtsom
29 & 30 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV, sluit LV bij RV
31 & 32 Tik RV opzij, maak ¼ draai linksom en flick RV achter, stap RV voor

Begin Opnieuw

Choreograaf: Kate Sala & Raymond Sarlemijn
Muziek: Bella Bella Signorina – Patrizio Buanno


