PPN o
Applejack Country
Phrased novice line dance, part A: 32 counts, part B: 16 counts
Country Dancers
Sequence: AA, B, AA, B, 28 tellen van A (een extra¥ draai rechtsom op tel 28), dan start BB,
AA, BB, AA
Start op de zang

Deel A

RIGHT SIDE ROCK & CROSS SHUFFLE, LEFT SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS
1-2 Rock RV opzij, breng gewicht terug op LV

3&4 Stap RV kruisover LV, stap LV ietsopzij, stap RV kruisover LV

5-6 Rock LV opzij, breng gewicht terug op RV

7&8 Stap LV kruis achter RV, stap RV opzij, stap LV kruis over RV

STEP RIGHT '; TURN, STEP RIGHT % TURN, SWITCH STEPS SIDE, RIGHT,
LEFT, FORWARD SWITCHES RIGHT LEFT

9-12 Stap RV voor, maak Y2 draai linksom, stap RV voor, maak ¥z draai linksom
13& 14 Tik RV opzij, duit RV naast LV, tik LV opzij

& 15 Sluit LV naast RV, tik RV voor

& 16 Sluit RV naast LV, tik LV voor

ROCK FORWARD ONTO RIGHT & RIGHT COASTER STEP, ROCK FORWARD

LEFT % TURN

& 17-18 Sluit LV naast RV, rock RV vaor, breng gewicht terug op LV

19& 20 Stap RV achter, dluit LV naast RV, stap RV voor

21-22 Rock LV voor, breng gewicht terug op RV

23& 24 Stap LV Yadraai linksom opzij, maak Y2 draai linksom en sluit RV bij LV, stap
LV Y draai linksom voor

BOX STEP, SIDE, HEEL, & CROSS & HEEL

25-28 Stap RV kruisover LV, stap LV achter, stap RV opzij, stap LV kruisover RV
29-30 Stap RV opzij, tik L hiel opzij

& 31 Sluit LV naast RV, stap RV kruisover LV

& 32 Stap LV opzij, tik R hiel opzij

Deel B

FORWARD RIGHT MAMBO, BACK LEFT MAMBO, STEP FORWARD RIGHT %
TURN STEP, BRUSH OUT OUT

1& 2 Rock RV voor, breng gewicht terug op LV, sluit RV naast LV
3&4 Rock LV achter, breng gewicht terug op RV, duit LV naast RV
5-6 Stap RV voor, maak %2 draai linksom

7& 8 Brush RV voor, stap RV opzij, stap LV opzij

Applejacks

9& Draai RV hiel L, draai LV tenen L, RV+LV draai terug center
10& Draai LV hid R, draai RV tenen R, LV+RV draai terug center
11& Draai RV hiel L, LV draai tenen L, RV+LV draai terug center
12 & Draai RV hiel L, LV draai tenen L, RV+LV draai terug center
13& Draai LV hiel R, RV draai tenen R, LV+RV draai terug center
14 & Draai RV hiel L, LV draai tenen L, RV+LV draai terug center
15& Draai LV hiel R, RV draai tenen R, LV+RV draai terug center
16 & Draai LV hid R, RV draai tenen R, LV+RV draai terug center

Choreograaf: Rob Fowler
Muziek : In The Country - Alan Gregory



